
 

                                
                                Knowledge is expensive, 
      but realise what stupidity can cost you! 
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Mannen let op! Waar 
verlangt een vrouw 
naar?  
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Mannen let op! Waar 
verlangt een vrouw naar?  
 

 

Wist je dat  vrouwen 
gelukkiger worden van een 
compliment dan van Seks?  
Mannen, opgelet ! Niet een 
doos heerlijke bonbons, noch 
een weekendje weg en zelfs 
niet een stevige vrijpartij is 
wat een vrouw echt doet 
verlangen naar meer.   

Nee, een mooi, oprecht en 
liefdevol compliment is wat 
daadwerkelijk de meeste 
invloed heeft op het 
geluksgevoel van vrouwen.  
 
 
 
 
 

Deze opvallende uitkomst kwam naar voren uit een recent Brits 
onderzoek dat werd uitgevoerd in opdracht van het fruitdrankje 
Appletiser.  
 
Weliswaar bleek ook een nieuw kapsel bij 50% van de 1056 
geïnterviewde vrouwen in de leeftijdscategorie van 25 tot 45 jaar te 
zorgen voor een humeurboost en voelde maar liefst één op de tien 
vrouwen zich geweldig als ze kon paraderen op haar “killer heels”, maar 
vooral een aardig en oprecht compliment is van invloed op de 
gemoedstoestand. “Dat komt met name omdat het een langdurig 
positief effect kan hebben op ons gevoel van eigenwaarde”, aldus dokter 
Pam Spurr, onderzoeksleider en relatiedeskundige.  
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      Eddy’s Dagelijks Inspirerende Spreuken en Wijsheden 
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Met name complimenten over hoe 
goed ze eruitziet, de mooie kleren 
die ze draagt of hoe lekker ze 
ruikt, zijn uitingen die een vrouw 
graag regelmatig hoort.  
 
Uit dit onderzoek bleek ook dat 
vooral de eenvoudige dingen in het 
leven mensen gelukkig maken. Zo 
gaf bijvoorbeeld 64% van de 
vrouwen aan vrolijk te worden van 
het zonnetje aan de hemel.  
 
 
 
 
 
Uit “het groot complimenten boek” van Frank Van Marwijk & Hans Poortvliet 
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