
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Eerlijkheid” als 
topwaarde test 
  
23-04-2010      pag. 1 
 

 
“Eerlijkheid” als topwaarde! 
 
Voor haar 50ste verjaardag organiseerde Bond zonder Naam een nationale 
waardepeiling. Momenteel hebben meer dan 8 300 Belgen de peiling 
ingevuld. Afgelopen week vond er een waardecongres van BZN plaats in 
Antwerpen, tijdens dit congres werd de waardetop 10 bekendgemaakt. 
 
Hieronder vindt u de resultaten terug. Ze zijn verbluffend maar tegelijkertijd 
ook ontnuchterend! 
 
De drie belangrijkste waarde voor de Vlaming zijn eerlijkheid, respect 
en vriendschap.  
 

 
 
 
Hoe ziet de Vlaming 
zichzelf? 
 
1. Eerlijkheid 
2. Respect 
3. Vriendschap 
4. Familie 
5. Geven om elkaar 
6. Luisteren 
7. Gezondheid 
8. Verantwoordelijkheid 
9. Vertrouwen 
10. Positieve instelling 
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Volgens de Vlaming zijn materialisme, onzekerheid over de toekomst en 
verspilling van middelen de grootste zorgen in onze huidige samenleving.  
 
Ook negatieve waarden zoals conflict, agressie, bureaucratie,… worden in de 
huidige cultuur ervaren. 
 
Hoe ziet de Vlaming de samenleving vandaag? 
 

1. Materialisme 
2. Onzekerheid over de toekomst 
3. Verspilling van middelen 
4. Conflict / Agressie 
5. Bureaucratie 
6. Werkloosheid 
7. Korte termijn gericht 
8. Armoede 
9. Misdaad / Geweld 
10. Milieuvervuiling 

 
 

 
 
 
 
 
In de ideale samenleving zouden de waarden eerlijkheid, bekommernis voor 
de toekomstige generaties en milieubewustzijn centraal staan. 
 
Hoe ziet de Vlaming de ideale samenleving? 
 

1. Eerlijkheid 
2. Bekommernis om toekomstige generaties 
3. Milieubewustzijn 
4. Respect 
5. Levenskwaliteit 
6. Doeltreffende gezondheidszorg 
7. Armoedevermindering 
8. Betaalbare huisvestiging 
9. Vrede 
10. Bewust over waarden 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Eerlijkheid” als 
topwaarde test  
  
23-04-2010      pag. 3 
 

 
 
 
 
Waarden verhogen ons duurzaam geluk 
 
Wetenschappelijk onderzoek van gelukpsychologen Martin E.P. Seligman en 
Barbara Fredrickson wijst uit dat we kunnen leren om gelukkig te zijn. Door het 
aangaan van kwalitatieve en duurzame relaties, de ontwikkeling van onze 
talenten en waarden en de verbinding van deze met een hoger doel, is het 
mogelijk de graad van duurzaam geluk in ons leven te verhogen. 
 
 
 
Samen woorden geven aan waarden 
 
Hoe maak je nu van waarden een gespreksthema dat mensen in beweging 
brengt? 
 
Deze waardepeiling is slechts het begin van een ruimer gebeuren. Men wil 
beweging creëren rond waarden door maatschappelijke sectoren aan te spreken 
om actie te ondernemen.  
 
Tijdens het waardecongres gingen voorzitters van alle Vlaamse politieke partijen 
met elkaar in gesprek over de waardetop 10. Er werd vastgesteld dat waarden 
over de partijgrenzen heen verbindend kunnen werken. (nu zouden de politiekers 
in dit land dit nog moeten begrijpen)  Hiernaast was er een gelijkaardige dialoog over 
de verschillen tussen christenen, moslims, joden, boeddhisten en vrijzinnigen. 
 
Later op het jaar starten ze met 10 Vlaamse gemeenten of steden “gesprekken 
op het markplein” om waarden meer voelbaar te maken in onze samenleving. 
 
Over 5 jaar zal men de nationale waardepeiling herhalen om zo te zien wat er 
veranderd is. De BZN wil namelijk “waarden in actie” zien. 
 
 
De uitgebreidere analyse kan u raadplegen in het weekblad Knack van 14 april jl.  Het volledig 
rapport vind u terug op www.bzn.be.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


